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Ajanlas:

Bérmalkozasra késziild fiataljaink ¢életkorukban zavaros
id6szakba érkeztek. Keresik onmagukat, problémaik vannak a
feln6tti vilaggal — nemcsak 6nmagukkal —, és Isten is gyakran
tavolinak, érthetetlennek tinik szamukra. A bérmalkozas
szentségében megkapjak a Szentlélek ajandékait, és ezaltal, — ha
Oszinte szandékukkal is talalkozik, lassan rataldlnak a helyes
iranyra...

Madjusi imadrankon a bérmalkozasra késziild gyermekeink
¢s sziileik a kozremitkodok.

Plébaniai fiizetek






Bekoszonto

Kedves Testvérek!

Az itéletet, mely harsog felettiink
Bizonyhogy magunk nemzettiik fejiinkre.
Krisztus ostorat éjente-naponta

Eleitol hany ember biine fonta,

S hanyé olmozza makacsul manap!
Melyiknél lennék makulatlanabb?

Még a valasztasok el6tti imaestiinkon idéztem Sik Séandor sorait
liberalizmus pedig nehezen Osszeegyeztethetd a keresztény hittel. A biin
magaban hordozza a biintetést, bizonyara ezt Gjfent meg fogjuk tapasztalni...

Mit tehet egy hitét komolyan gondold, komolyan vevé, magat
kereszténynek vallo ember? Hat még jobban Jézusba kapaszkodik!

Marai Fiiveskdnyvében sok bolcsességet olvashatunk, a ,,Az élet
ritmusarol” rész végén ezt irja: Mindig varni a vihart és a tiizvészt. S ha
bekoszont a vihar és a tizvész, nem csodalkozni és nem sopankodni.
Nyugodtan mondani: ,, Itt van.” S oltani és védekezni.

A Szentirasban a Lélek koriilirdsaban is tlizvészrdl és viharrol hallunk —
persze, egész mas Osszefliggésben. Az alap mégis ugyanaz: a vihar tisztito,
meger6sitd, cselekvésre, elhatarozasra, dontésre indito erd is egyben!

Az elsé plinkosdkor megsziiletett, elindult és megerésodott az Egyhaz.
Ugy gondolom, jelen helyzetben is ez a ,,tlizvész” menthet meg benniinket,
mert megtisztulasra, megerésodésre van most is sziikségiink, mind egyénileg,
mind tarsadalmunk, mind az egész emberiség vonatkozasaban!

Ez a Lélek erdsitse meg bérmalkozasra késziiloé gyermekeinket is!

Az imaora meghallgathaté honlapunkon a Média/Imadrak mentiben, ill. a
Maria Radid archivumaban (Hangtéar) az Imaorak kozott:
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Szentlélek, vezess minket! 2026. majus

Majusi imaorankra visszatérhettiink korabbi helysziniinkre, a Mindszenty
aulaba. Egy kis udvari focizds utan a fiatalok elfoglaltak a helytket,
kezdddhetett az imadra. Laszld atya bevezetdjével indult most is kozos
gondolkodasunk, miutan kihelyezte az Oltariszentséget.

Szent vagy, Uram, szent vagy, minden folott szent vagy. Jézus kenyér
szinében, az Oltdariszentségben.

Majus van. Ezt a honapot kiilonosen is a Sziizanyanak szenteljiik.
De talan az idén mondhatjuk azt is, hogy a Szentlélek hénapja is, hiszen
most iinnepeljiik piinkosdot, a Szentlélek eljovetelének nagy iinnepét.
llyenkor — akik mar megbérmalkoztak — Kicsit visszaemlékeznek arra a
napra, amikor 6k maguk is megkaptak a Szentlelket a folséges Istent6l.
AKkik pedig a bérmalkozasra késziilnek, varjak a Szentlelket, varjak,
hogy befogadhassik Ot az életiikbe.

Ezt az imadrat a bérmalkozokkal egyiitt tartjuk meg, kozosen
elmélkediink, kozosen imadkozunk, kozosen gondolkodunk a
Szentlélekral.

Piinkdsdkor a Szentlélek kiaradéasat tinnepeljiik. Sok templomunkban, igy
nalunk, az esztergomi bazilikdban is, pilispokeink a bérmalads szentségében
részesitetik az erre felkésziiltnek itélt fiataljainkat. Egyhazkozségiinkbdl az
1dén 10 gyermekiink lesz nagykoru keresztény. Tobbséglik most itt is van, €s
egylitt gondolkodunk arrol, mit jelent ez szdmukra, szamunkra. Mit is jelent
felndtt keresztényként 1étezni? Itt vannak sziileik képviseletében is néhanyan.
Nagyon fontos és izgalmas kérdés, hogy a sziilok hogyan tudjak gyermekeiket
a hit atjan tovabb segiteni, mert gyermekeink ebben az életkorban amugy is
viharos érzelmekkel viszonyulnak a vildghoz. A kamaszkor hullamzasai
kozepette nincs konnyti dolguk sziileiknek, akik a mindennapok ziirzavaraban
valahogy Isten fele szeretnék terelgetni fiaikat, lanyaikat. De hat nem vagyunk
magunkra hagyatva! Nyolcadikosaink most, mi, a felnéttek mar régebben
megkaptuk a Szentlelket. A kérdés mar csak az, foglalkozunk-e vele,
figyeliink-e ra? Ma este kérjiik egylitt a Szentlélek ajandékait, aki majd atvezet
mindennapi problémadinkon, és elvezet az Atydhoz. Imadkozzunk egyiitt:



Isteniink, aki el6tt nyitva minden sziv, aki ismered a szivek szandékait,
és aki elétt semmi sem marad rejtve, a Szentlélek kiaradasa altal tisztitsd
meg sziviinket, hogy elnyerjiik azt a kegyelmet, hogy Téged tokéletesen
szerethessiink és mélton dicséithessiink.

Uram, a Téged szeretéknek mindent javukra forditasz. Vilagositsd meg
sziviinket a Szentlélek kegyelme dltal, és toltsd el a tokéletes szeretet
oromével, a mi Urunk, Jézus Krisztus dltal. Amen.

Koz06s énekiinkkel is kérjiik a Szentlélek segitségét:

Atya teremto szeretet Lelke, dradj szét!

Fiu megvalto szeretet Lelke, aradj szét!
Egyhaz vezeto szeretet Lelke, dradj szét!
Szentség pecsétje, szeretet Lelke, dradj szét!

Refr: Aradj szét Lélek, dradj szét!
Aradj szét, s toltsd be minden hivd szivet!

Szivbol jovo imadsag Lelke, aradj szét!

Meélybol fakado sohaj Lelke, dradj szét!

Isteni iizenet dicsé Lelke, dradj szét!

Megbocsatdas irgalmas Lelke, dradj szét! Refr.

Szabadsagom tiizes Lelke, daradj szét!

Imadsagom kitarto Lelke, dradj szét!

Szenvedésem tiiro Lelke, dradj szét!

Békességem gyonyorii Lelke, aradj szét! Refr.
Dicsditelek Atya Lelke, szent kegyelem!
Magasztallak Fiu Lelke, orok éromem!

Térits meg engem Isten Lelke, legyél életem!
Tarts meg engem szeretet Lelke, te vagy Istenem! Refr.

A bérmalkozasra hosszabb ideig késziiltek fiataljaink. Foglaljuk
Ossze, mit is jelent piinkosd iinnepe.



Nagy Kornélia: A Szentlélek hivasa

Nélkiiled csak kdnyv a Bibliank:
Talan szebb, kiilonb, mint sok masik,
De Igévé tiizedtdl valik.
Nélkiiled Jézus ember volt csak
Es holtak maradnak a holtak,

De ha tiized betolthet minket,
Megyvilagitja értelmiinket,

Latjuk Benne a Fiu- Istent.

Ki értiink odaadott mindent,

S legy6zve halalt, biint és atkot,
Megyvaltotta a holt vilagot,

Hogy aki Megvaltonak vallja,
Vele éljen, O ugy akarja.

S mi boldog tantk, valljuk, éljiik,
Mert lizenetét mar jol értjik...
J0jj Szentlélek, aradj ki reank!

Természetesen a keresztény sziilok probalnak mindent megtenni,
biztositani, ami a gyermekek testi-lelki fejlédéséhez sziikséges. De tisztaban
vannak-e /vagyunk-e azzal, hogy gyermekeink, nem tulajdonunk, hanem
onallé 1ények, Isten ajandékai, egyedi teremtmények. Kiteljesedésiikben
segithetiink, ez kotelességlink is — igy gondoljunk rajuk Kahlil Gibran
gondolataival:

Gyermekeid nem a te gyermekeid.

Az dnndénmagaért sovargo élet fiai és lednyai Ok.
Altalad, de nem bel6led jonnek,

Veled vannak, de nem a tiéid.

Nekik adhatod szeretetedet, de gondolataidat nem,

Mert sajat gondolataik vannak.

Otthont adhatsz testiiknek, de lelkiiknek nem,

Mert az a holnap hazaban lakik, ahova

te még almodban sem juthatsz el.

Formalhatod magad képiikre, de 6ket sajat képedre formalni ne torekedjél.
Mert az €let nem halad hatrafelé s nem 1d6z a tegnappal.



Te vagy az ij, hurja pendiil s gyermekeid €16 nyilként szallnak el.

S ki tartja az ijat, latja a célt a végtelen utjan, és erejével vonja a hurt,
hogy nyilai bizton, gyorsan és messze szalljanak.

Oriiljon az ij az ijasz kezében;

Mert az ijasz egyként szereti a repiild nyilat s az ijat, mely mozdulatlan all.

Az elengedés miivészetében bizony sziikségiink van a hitlinkre,
bizalmunkra, reményiinkre Istenben. Ezt a hitet mindkét oldalnak — sziilonek,
gyermeknek — erdsiteni kell magaban. Ezzel a szandékkal imadkozzunk
kozosen:

Isteniink, te felbecsiilhetetlen ajandékot helyeztél életiinkbe.
Mindenkinek folajanlod a lehetéséget, hogy jelenléted fényének tiikre
lehessen. A Szentlélek altal szereteted szandékat nem kétablakra, hanem
sziviink mélységeibe vésed. Es lelkiinket bet6lté békességed dltal
képessé teszel minket arra, hogy szebbé tegyiik mindazok életét, akiket
rednk biztal. Amen.

A kamaszkoru gyerek sokszor nem igazan hallgat a sziileire. Sokkal
inkdbb kortérsaira, vagy a médiavilag értéktelen, dlsagos, vagy éppen rombold
célzattal favorizalt idedljaira. A sziildknek ekkor is, mindig, az igaz értékekrol
kell tantisagot tenni. Napjainkban ez egyre fontosabb lesz, hiszen rossz idék
jarnak manapsdg a keresztényekre, a keresztény értékrendre, mi tobb, a
normalitasra!

Toth Balint: Fiamnak
Motto Vergilius Aeneisébol:
Tartsatok ki, s orizzétek meg magatokat a jobb napokra!

Sem oroklétet, sem gyémant tudast
nem adhatok, boldogsagot se békét,

s nem rejthetlek el biztos menedékként:
gonosz ne lasson, s a gonoszt ne l1asd.

Nem tudhatom, jobb kort vagy pusztulast

hoz majd jovdd, — én még élek, te élsz még, —
s ha férfiként érzed 1d6k verését,

nem vigyazhatlak, hogy magad vigyazd.
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De tudd: csabit, vagy taszit a jelen,
ellenallni sohsem reménytelen,
s bar bukjék, nyer az igaz gondolat.

A viladg zsarnok? Te beliil szabad vagy,
mit gondolj, irj, magad szabod magadnak,
— hat ezt hagyom rad: Soha fel ne add!

Igen, az igaz Ut kovetése erdfeszitésbe, aldozathozatalba keriil. De Jozsef
Attilaval sokan valljuk: ,,Miért legyek én tisztességes, kiteritenek ugy is / miért
ne legyek tisztességes, kiteritenek ugy is...”

A bérmalaskor megkapott Szentlélek segitségével fokozatosan
ratalalhatnak fiataljaink az igaz Uutra, és ezzel a segitséggel, Oszinte
igyekezettel haladhatnak is rajta. Mert a foldi és az 6rok jovojiik ezen mulik.
Isten nélkiili 6nzd élet, vagy becsiiletes kiizdelemben, életvitelben eltoltott,
céltudatos, megelégedett ¢élet... Ez mindenkinek a sajat dontése, de ehhez a
folyamatos segitséget is kérniink kell.

Ima a Szentlélek vezetéséért

Uram, atadom Neked életemet.

Szivembdl megbocsatok mindenkinek,

aki életem folyaman megbantott.

Halat adok mindenért, ami tortént velem.

Minden ajandékodat megkdszondm, Uram.

Hélat adok a szenvedésekért €s a rossz napokeért is,

mert irgalmad és josagod mindent javamra forditott.
Kérlek Uram, add nekem Szentlelkedet!

Add, hogy folismerjem mindig Lelked vezetését,

¢és készséges szivvel engedelmeskedjek neki!

Vegyél el beldlem minden bizalmatlansagot és félelmet,
¢s add, hogy gyermeki szivvel egészen Rad hagyatkozzam!
Rad bizom ¢letemet, haldlomat €s minden javamat.

Add meg nekem, Uram azokat a lelki adomanyokat,
amelyekkel szolgalhatlak Téged ezutan!

Folajanlom Neked képességeimet és koriilményeimet,
odaadom minden kivansagomat és vagyamat.

Kérlek, 1égy Ura ¢életemnek és valtoztasd at szivemet olyanna,
amilyenné 6roktdl fogva eltervezted!

DicsOség az Atyanak, a Fiunak és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, most és mindorokké. Amen.
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Ha ilyen szandékkal indulunk neki a felnétt életnek, akkor egyre kdzelebb
fogunk keriilni Krisztushoz. Enekeljiink most errél egyiitt!

||:A4 vilagnak Krisztus kell! A viliagnak Krisztus kell!
A vilagnak kellesz Te is, mivel Te Krisztushoz tartozol! :||
Emlékezz! Emlékezz, te Krisztushoz tartozol!

Az ifjisag egyik jellemzdje a mindenki €s minden elleni ldzadozas, hiszen
6k mindig okosabbnak, modernebbnek gondoljak magukat 6sdinak vélt
szilileiknél. Az is gyakran eléfordul, hogy nyiltan meg is tagadjak sziileik
értékrendjét. Nem értik ugyanis, hogy miért nem értik 6ket. A példabeszédbeli
tékozlo fit is — valdsziniileg — hasonld koru lehetett, mint a bérmalkozo
gyermekeink.

Imadsag

Isteniink, Atyank, sokszor ugy érezziik, hogy nincs helyiink ebben
a vilagban. Sokszor kiszakitjuk magunkat abbol az otthonbol, amely
folnevelt és emberré érlelt minket, elindulunk és a magunk utjat jarjuk.
Magunkkal vissziik az 6rokséget, hatat forditunk csaladunknak, testvére-
inknek, eldobjuk hagyomanyainkat, si megtartdo szokasainkat, mert
azt gondoljuk, hogy mi magunk majd masként és lakhatobban tudjuk
berendezni ezt a vilagot. Add, hogy felismerjiik: visszatérhetiink Hozzad. S
ha visszatérhettiink, ne engedd, hogy valaha is elszakadjunk Téled!

Szentlélek Uristen! Vildgosits meg és adj erét, nehogy kifulladjak az
uton, hogy segitsiik egymast a holnap felé haladasunkban, hatra nem
tekintve, nem méricskélve, mibe keriil a segitség. Adj er6t, hogy batran
szembenézzek a jovO feladataival, melyeket varnak télem az emberek,
vagyis Te. Adj er6t, hogy ugy reméljek, mintha ma reggel kezd6dnék az
életem. Amen.

Lazad6 fiainknak, lanyainknak mindig van visszatérésre lehetdség.
Sziileik szive és otthona ugyantgy nyitva varakozik, mint az Uré.

Fabiny Tamas: Az elveszett juh (Lk 15,1-7)

Talan veled is ugy tortént,

mint ezzel az oktalan allattal.
Osztdnei nyoman elindult egymaga,
hogy egyediil gyorsabban érjen

a forrashoz,

zavartalanabbul legelhessen.
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Am egyszer csak ijedten szimatolt bele
a levegdbe,

nyugtalanul kapkodta fejét,

hangosan bégetni kezdett.

Tarsakat keresett.

Most mar sziiksége lett volna rajuk:
hidnyzott az akol melege,

¢s az ¢jszaka oly sotét volt és hideg.
Talan a farkas is lesben all.

Talén te is igy indultal el,

konnyt szivvel,

egymagad.

Elszakitottal kapcsolatokat,

szEttéptél barati szalakat,

névtelenségbe akartal burkoldzni.
Visszautasitottad masok kozeledését,
biiszke, dntudatos, végre felnott
emberként akartal ¢lni.

Fliggetlenedve emberektdl - és Istentdl is.
Am egyszer csak raébredsz
otthontalansagodra, gyokértelenségedre.
Elvesztél.

A tatong6 szakadék szélére kertiltél.
Ugy érzed, nincs menekvés.

De figyelj csak!

Léptek kozelednek feléd, ismerds 1éptek.
Valaki sz6longatva keres téged.

Figyelj.

Maria, €gi édesanyank szintén nyitott szivvel var, visszavar benniinket,
ha eltévedtiink vagy rossz ttra tértiink. K6zos énekiinkkel kérleljiik most 6t.
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Maria, jo Anyank, kériink, hogy nézz le rank, o nézz, o nézz le rank!
Hittel sok gyermeked Toled var szép jelet, Toled, Toled, 6 jo Anyank!
Maria, jo Anydnk, kériink, hogy nézz le rank.

Uj harcok, ij szavak, iij eszmék hullanak, még sincs, még sincs remény!
Megfaradt szép szemek megtorten fénylenek, 6 mért, 6 mért, 6 mondd
miért?

Maria, jo Anydnk, kériink, hogy nézz le rank.

Megtévedt nemzedék két kézzel szorja szét minden kincsét, hitét.

Nem hisznek semmiben, nem biznak senkiben, 0 mért, 0 mért o mondd
miért?

Maria, jo Anyank, kériink, hogy nézz le rank!

A gyerekek korukban és hitiikben eldrehaladva fokozatosan ratalalnak az
igaz valaszokra is.

Turmezei Erzsébet: Ilyen egyszeru?

A kiscsavart beilleszti a gépbe,

S ott a helyén végzi a kiildetését.

Nem gyotri gond és nem kisérti kétség:
Mire valo az életem?

Csak szolgél egyszerlien csendesen.
[lyen egyszerti lenne az egész?

,»Mi leszel?” A gyermek szemébe néz:
,Kocsis”, ,,Cukrasz”, ,,Repiilds”, ,,Katona”
S bearanyozza ezt a biiszke tervet,

A sziil6k mosolya.

Ok is szovogetik az almokat,

Ha gyerekiikre néznek,

Almodnak r6la,

Nagyot, szépet, sokat.

Almaik fent jarjék a csticsokat,

De a valésag és az akarat,

Annyiszor a mélyben marad.

Mig egyszer a kérdés felébred,
S dongetni kezd sziviink falan:
Miért is ¢élek? Tudnédm legalabb!
Hol a cél? Hol az értelem?
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S boldog, aki elér a felelethez:
Mert az Istennek terve van velem!

Szivemben ezzel a szent felelettel,
Megallok a szined el6tt Istenem.
Valaminek terveztél engem,

Te segits azzé lennem!

Ha kialtasnak, ha simogatasnak,
Akarmi masnak.

Bocséasd meg, hogy dacoltam,
Lazadoztam.

Es segits engedelmesen,
Terveidbe simulni mostan.
Illeszd helyére kicsiny csavarod!
Szolgél csendesen, ahol akarod!
Ahova rendeli az alkoto,

Orok Isteni kéz.

Es ott a helyén almélkodok rajta:
Ilyen egyszerii mégis az egész?

A multkori imadran is, melyen az els6aldozésra késziilok szolaltak meg,
idéztem Gyokossy Endre gyermeknevelési tanacsaibol. Most is egyet
idehozok: ,,a nevelés kizben te is nevelddjél. Ha kell, gyermeked dltal. Mert
mindig az a nevel6é gyermek és sziil6 koziil, aki kozelebb van Krisztushoz. S
nemegyszer a gyermek dll, ér kozelebb Ohozza.”

A felnétté valas utjara 1épo fiataljaink idonként rank piritanak. Idénként
nekiink kell t6liik tanulnunk, és belatnunk, hogy egy-egy dologban nekik van
igazuk.

Ha arra kérlek, hogy hallgass meg,

¢s te tanacsot adsz, akkor nem teljesited kérésemet.
Ha arra kérlek, hogy hallgasd meg, mit érzek,

¢s te elmagyarazod, miért rossz az,

hogy ugy érzek, ahogy érzek, akkor megtiportal.
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Ha arra kérlek, hogy hallgass meg,

és te azt hiszed, tenned kell valamit,

hogy megoldd a problémamat,

bocsass meg, de akkor tigy érzem, hogy siiket vagy.
Nem kértem mast, csak hogy figyelj, és hallgass meg.
Nem kértem, hogy tanacsolj, sem hogy tegyé¢l valamit,
nem kértem mast, csak hogy figyelj, és hallgass meg.
Nem vagyok tehetetlen, csak gyonge és elesett.
Amikor megteszel valamit helyettem,

amit nekem kellene megtennem,

csak megerdsited gyongeségemet és félelmemet.

De ha elfogadod, hogy ugy érzek, ahogy érzek,

még ha ez az érzés szamodra érthetetlen is,

lehetdve teszed szdmomra, hogy megvizsgéljam,

¢s értelmet adjak az értelmetlennek.

S ha ez megtortént, a valasz vilagossa valik,

tanacsra nincs mar sziikség.

Talan ezért hasznal sok embernek az imadsag -

mert Isten nem ad tanacsot, sem megoldast,

csak figyel és hallgat.

A tobbit rank bizza.

Tehat te is figyelj ram, kérlek, és hallgass meg!

Es ha sz0lni akarsz, varj egy kicsit,

akkor majd én is tudok rad figyelni.

Ismeretlen szerzo: Modszertani utmutato

A gyermekek és sziilok tehat kdlcsondsen alakitjak egymast. Ha ennek az
alapja a szeretet, a jo szandék, a hit, akkor erésodik a csalad egysége is, és
Istenhez — igy egyiitt — egyre kozelebb keriiliink. Ezért az egységért
imadkozzunk most kozosen, mieldtt elkdszoniink az Oltariszentségben

koztunk 1évo Jézustol:

Halat adunk, Atyank, mert kiarasztod rank Lelkedet, hogy Szent Lelked
altal valésagga valik kozottiink az egység, a béke és a szeretet. Koszonjiik,
Isteniink, hogy ma is Rad tekinthetiink. Add, hogy sose sziinjiink meg
keresni Téged, aki forrasa és célja vagy életiinknek, akiben éliink, mozgunk

és léteziink. Amen.
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Térdet, fejet hajtok, néked dldast mondok. Hiszem, itt vagy valoban, e
nagy szakramentomban.
Aldds csengetés
Tebenned remélek, szivembol szeretlek. Készebb vagyok meghalni, mint
Téged megbdntani.

Gyermekeink Isten ajandékai. Altaluk sok-sok kegyelmet kaptunk és
kapunk, sok-sok oromet éliink at velik. Természetesen a nehézségek is
¢letlink és az ¢ ¢életiik velejardi. De ezek a felvallalt keresztek segitenek
nekiink Jézushoz kozelebb kertilni. Mai imadrankat, egyiitt gondolkodasunkat
Aranyosi Ervin szavaival foglaljuk 6ssze. Ennek f6 gondolata, hogy minden
eronkkel, igyekezetiinkkel segiteni kell gyermekeink testi/lelki fejlodését.
El6ttiik, mogottiik, mellettiik, — de sohasem helyettiik!

Aranyosi Ervin: A pillangé szabadsaga

Egy csodas pillangd, apr6 babba bujva,
megsziiletni késziilt és hogy megtanulja,
hogyan is repiiljon fényes szelek szarnyan,
hogyan legyen trra égbe vonzo6 vagyan.
Egy joszivii ember a kiizdelmét latva,
ugy dont segit neki, - ne maradjon larva!
Kézzel meglazitja babja selymes szélat,
hiszi, visszaadja a lepke szabadsagat.
S 1am, a szép pillang6 kiszabadult szépen,
s szomordan verdes babja kdzelében.
Amit j6 emberiink nem tudhatott rdla,
szliletés kiizdelme a szarnyak rugdja.
Attol erdsodik, s képes repiilésre,
ha kiizdelem &ran tortént sziiletése.
fgy hat a pillang6t f6ldhoz kéti lanca.
Foldhoz ragadtan €1, s elvész szabadsaga.
Meg kell hat tanulnunk nyilt kézzel szeretni,
kéretleniil senkit nem szabad vezetni!
F4jdalom tiizén at, tiirelem vizével,
onként rendelkezzen sajat életével.
Az igaz szeretet, enged, sosem gatol,
nem fosztja meg sosem a szabadsagatol,
kit szeret a sziviink, szabadda kell tenniink,
annyit kell tudnia, mindig bizhat benniink.
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Mert, ha csiingsz csak rajta, a szeretet lanc lesz,
s el fog menekiilni, kit legjobban féltesz.
Hagyd, hogy sajat bérén tapasztaljon, éljen!

Ne legyél te arny¢€k, s ne akard, hogy féljen.
Alljon ki magéért, s gondolja 4t tettét,

s vallalja a sulyat, hogy végre elengedték.

Sajat kezében lesz a boldogulasa,

s végre kiviragzik ereje, tudésa...

Elottiik, mogottiik, mellettiik, — de sohasem helyettiik!!!

Kedves Fiatalok!
A Szentlélek vezessen benneteket, hogy valdoban igazi, felelds

keresztényekké valjatok. Hivatasotokat az 1igaz hit megtaldldsival
felépithessétek, megvalosithassatok Isten ratok vonatkozé tervét. Es sose
felejtsétek el, hogy Jézus mindvégig veliink van, mindig hozza fordulhatunk
— oromiinkben, banatunkban, j6 és balsorsunkban. Befejezésiil ehhez kérjiik
Gijra a Szentlélek segitségét! Enekeljiink!

Refr. Szentlélek, ugy kériink, szallj le rank,
Toltsd el a sziviink, életiink,
Hogy béke és daldas szdlljon rank,
Kiildd el a Lelked, ugy kériink, Isteniink.

Kegyelmeddel taplalsz, Isteniink,

Hozzad emeljitk most mindnydjan a sziviink.
Reménységiink Beloled fakad,

Hogyha sziviink-lelkiink mindentdl szabad. Refr.

Ajandékul Lelked kiildted el,

Hogy ne onmagunknak, hanem Annak éljiink,

Aki értiink életét adta.

Mi is datadjuk most Néked életiink. Refr.

Nyugodalmas jo éjszakat, dicsértessék a Jézus Krisztus!
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A 1élekrol és a hatalomrol

Minden régi bolcselet égetd kérdése volt: ,,Mi van az ember
hatalmaban?” S egyhangutan felelték mind: ,,Csak a lelke.” Ez a legrégibb,
igen, az egyetlen igazsag, melyet az ember értelme megismert és foltétlen
igaznak elfogadott. Az id0, a tapasztalas, az érzékelés és a tlinddés nem
valtoztatta meg ezt az igazsagot. Csak lelkiink van hatalmunkban, semmi
mas. De ez a hatalom korlatlan. Nem sértheti meg senki, nem veheti el
toliink senki a lelkiink f6l6tt gyakorlott hatalmat, nincs az a zsarnok, nincs az
a tarsadalmi rendszer, természeti torvény, mely megakadalyozhatnd, hogy
lelkiinkben szabadok legyiink. Ez a szabadsag foltétlen. S ehhez a
szabadsaghoz odamérve minden mas szabadsag, melyet a tarsadalom, a
hatalom ¢és a pénz adhat nekiink, toredékes és viszonylagos.
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